e) LebenShilfe’

IM NURNBERGER LAND

FRUHFORDERUNG
Psychomotorik

spd'ufbar menschlich.




Psychomotorik ist ein geniales Arbeitskonzept,
da es den engen Zusammenhang von Korper,
Geist und Seele des Menschen nutzt und auf
sehr kindgerechte Weise Uber Bewegung und
Spiel eine ganzheitliche Entwicklungsbegleitung
in Kleingruppen erméglicht. Psychomotorik ist
eine effektive Erganzung des Arbeits- und Thera-
piekonzepts unserer Friihférderung.

Bewegungserfahrungen

Starkung des Selbstvertrauens

Forderung der sozialen Kompetenzen

und Kommunikation

Handlungsplanung und Problemldsestrategien

Das Angebot ist Teil der FriihfordermaBnahmen
und wird tber den Férder- und Behandlungsplan
abgerechnet.

Die Gruppen finden einmal wochentlich nachmittags
in der Frihforderung statt. Eine Einheit dauert in der
Regel 60 Minuten.

Frithférderung der Lebenshilfe im Niirnberger Land
Hersbrucker Str. 17, 91207 Lauf a.d. Peg.

Telefon: 09123 97 77-0
www.lebenshilfe-nbg-land.de



